Il VEREINSPORTRAT
BORUSSIA < Rheinhausen 1913 eV

- Werschon einmal auf dem Rhein gerudertist,
. der weil%, dass man sich dort nicht treiben las-
- senkann. Stromung und Schiffsverkehr erfor-
“ dernKonnen und Wachsamkeit vom Ruderer.
S Trotz: dieser Wndrlgkelten fefert der kleine Club ,
an Nrederrhem sem ,,Hundertjahrlges“f

Die liberiehenden
des Hiittenwerks

udern kann manch-

mal anstrengend

sein. Auf dem Was-

ser, aber auch bis
zum Wasser. Wer vor dem
Clubhaus von Borussia
Rheinhausen 1913 in Duis-
burg steht, sieht ein ge-
pflegtes Gebdude mit Fah-
nenmast, Anker, weiB3gestri-
chenen Winden und blauen
Tiiren, aber kein Wasser.
Bis zum Rhein sind es gut
400 Meter. Vor dem Rudern
miissen die Boote mit dem
Schiebewagen iiber die
Rheinwiesen die Strecke bis
zum Wasser geschoben
werden ,,und trockenen Fu-

Bes kommt man hier auch nicht
ins Boot“, erkldrt Reinhard Herb-
rig. Er ist Schriftfithrer des alten
Hiittenclubs, der dieses Jahr ein-
hundert Jahre alt wird.

Flaches Wasser, feuchte Wiesen
Fiir einen Ruderclub ist dies ei-
gentlich kein Alter. Das Besonde-
re ist, dass es an dieser flachen
Uferseite des Rheins iiberhaupt
einen Ruderverein gibt. Die nob-
leren Clubs in Diisseldorf und
Koln liegen an der Stromungssei-
te des Flusses, wo die Boote be-
quem vom Steg aus ablegen kon-
nen. Hier dagegen ist das Rhein-
wasser flach, die Uferwiesen
feucht und um den Bootseinstieg

einigermaflen komfortabel zu ge-
stalten, musste das FlieBwasser
durch eine Betonbank gebdndigt
werden, die als Bremse aufge-
schiittet wurde. Bei Hochwasser
ist sie nicht zu sehen und bildet
ein weiteres Hindernis zwischen
den Basalt- und Gerollaufschiit-
tungen auf der Flachseite des
Flusses. Und nach dem Rudern
miissen die Boote dann auch
noch zuriick ins Clubhaus ge-
schoben werden - hangaufwirts
vorbei am Gnadenhof fiir Pferde.

Seit 1955 ist Reinhard Herb-
rig Mitglied bei der Borussia,
mehr als die Hilfte des Cluble-
bens hat er aktiv miterlebt und
mitgestaltet. ,Damals wurde sich
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noch gesiezt und viel ge-
stritten®, erinnert sich der
inzwischen 74-jahrige Rent-
ner, ,heute verlduft alles in
ruhigeren Bahnen.“ Gut
hundert Mitglieder zéhlt der
Verein heute, gut 30 von ih-
nen rudern aktiv. Mdoglichst
viele Ruderer miissen mit-
helfen, wenn das Clubhaus
instand gehalten werden
muss. ,Von der Stadt gibt es
keine Unterstiitzung®“, er-
klirt Herbrig, deshalb orga-
nisieren die Vereinsmitglie-
der alles selbst: Ob Boots-
transporter, Einbau einer
neuen Heizung oder Reno-
vierung der Umkleiderdume
— die Mitglieder pflegen und
verschonern ihr Vereins-
haus ausschlieBlich in Ei-
genarbeit.

Richtige Party im Herbst
Wenn es darum geht, Mate-
rial oder neues Werkzeug
zu beschaffen, eine ,Ahnen-
galerie® der Vereinsoffiziel-
len aufzustellen oder den
Neubau des Fahnenmastes
in Angriff zu nehmen, sieht
sich vor allem einer in der
Pflicht: Reinhard Herbrig.
Der ehemalige Maschinen-
bauingenieur der Krupp-
werke ist widhrend seines
Berufslebens um die halbe
Welt gereist — Indien, Ly-
bien, Siidafrika und die
Tiirkei bildeten einige Sta-
tionen. Das Parkschild ne-
ben dem Clubhaus ist eines
seiner Mithringsel aus die-
ser Zeit. Unter dem groBen
P steht ein Hinweis auf
arabisch. ,Was da genau
geschrieben steht, weil3 ich
nicht*, bekennt er. Trotz
seiner Auslandsaufenthalte
ist der kleine Ruderclub am
Niederrhein stets sein Zu-
hause geblieben.
Gemeinsam bereiteten
sich die Mitglieder auf die
Hundertjahrfeier vor. Aus
einem aufgelosten Tagungs-
zentrum wurde neues Mobi-
liar beschafft. Im Juli be-
griiBte Prdsident Dieter
Woidt die Vertreter von Ver-
band und Stadt Duisburg
zur Jubildumsfeier — mit
Wiirstchen und freundli-
chen Worten. Die ,richtige®
Party findet allerdings erst
im Herbst statt. ,,Beim offi-
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Der Clubraum
von Borussia

Rheinhausen.
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ziellen Termin sind ja alle Mitglieder
im Einsatz und haben keine Zeit zum
Feiern®, erkldart Dieter Woidt diese
Zweiteilung. Im Herbst steigt dann die
interne Feier mit Tanz und Musik der
vereinseigenen Band.

Rudern als Reha-Programm

Hundert Jahre zuvor hatte das Ver-
einsleben auf recht unspektakulédre
Weise per Firmenakt begonnen. Am 7.
Juli 1913 wurde die Ruderriege Borus-
sia auf Anordnung des technischen Di-
rektors der Friedrich Alfried Hiitte ge-
griimdet. Nach dem Motto des Turnva-
ters Jahn ,Frisch-Fromm-Frohlich-
Frei“ sollte den jungen Ingenieuren
und Kaufleuten die Moglichkeit geben
werden, sich an frischer Luft zu he-
wegen. Die Stahlindustrie hatte um
die Jahrhundertwende groflen Auf-
schwung genommen und viele Arbeits-
krifte an Rhein und Ruhr gelockt. Die
Erzeugung von Roheisen fiihrte aber
auch zu grofer Staubentwicklung und
gesundheitlichen Belastungen der Ar-
beitskréfte. Rudern auf dem Rhein bil-
dete da eine Art Reha-Programm.

Die Erstausriistung fiir die 27 Mit-
glieder stiftete deshalb auch Firmen-
chef Gustav Krupp von Bohlen und
Halbach: Einen Zweier und einen Vie-
rer aus Zedernholz und den damals
tiblichen Kupfernieten. Ein Schuppen
fiir die Boote wurde im Kutscherhof
des Werkes schnell gefunden und dort
sogar ein wassergefiilltes Trainings-
becken in erster Eigenarbeit errichtet.

VEREINSPORTRAT |||

Doch die Freude am Rudern
wihrte nur kurz. Wahrend
des ersten Weltkrieges durf-
te der Rhein nicht befahren
werden, aufgrund eines
Verbots der belgisch-fran-
zosischen Besatzungstrup-
pen.

Erst 1924 wurde das
Verbot zum Befahren des
Rheins aufgehoben und die
Ruderei konnte endlich wie-
der fortgesetzt werden. Die
beiden Boote wurden nach-
tréglich auf die Namen ,Al-
fried und ,Irmgard“ ge-
tauft zu Ehren der beiden
iltesten Kinder des Stifters,
wenig spéter wurde sogar
ein erstes Rennboot ange-
schafft. Der zweite Welt-
krieg bildete eine weitere
Zisur fiir den Verein. Fast
samtliche Ruderer wurden
zum Kriegsdienst eingezo-
gen und kehrten entweder
gar nicht oder erst nach vie-
len Jahren Gefangenschaft
nach Rheinhausen zuriick.
Dort lag das Bootshaus in
Triimmern, die Boote wa-
ren bei Kriegsende von
deutschen  Soldaten als
Fluchthilfe iiber den Rhein
genutzt worden und blieben
verschollen. 1948 wurde
das Bootshaus wieder auf-
gebaut und der Ruderbe-
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trieb wieder aufgenommen.
Diesmal wéhrte die Freude
nur zehn Jahre: 1958 ex-
pandierte die Krupp Stahl
AG, das Geldnde des Ruder-
clubs musste einem neuen
Hochofen weichen.

Alles d@ndert sich -

nur der Rhein nicht

Also zogen die Kruppschen
Ruderer von Flusskilometer
772 zu  Flusskilometer
775,7, wo sie ihr heutiges
Bootshaus an der Fahrstra-
Be errichteten. Und die
Kruppwerke iiberlebten.
1989 wurde das Stahlwerk
geschlossen und abgeris-
sen. Heute steht auf dem

_Driben sind
Duisburger,
wir sind
Niederrheiner.”

Reinhard Herbrig

ehemaligen Gelidnde ein Logistikzen-
trum. Und nur die Ruderriege des ein-
stigen Stahlgiganten hat hier rdumlich
iiberlebt. In ihrer Vereinsflagge wehen
noch heute unten links drei rote Ringe
— das Wahrzeichen der Firma Krupp.
In den hundert Jahren des Bestehens
hat sich so ziemlich alles verdndert —
nur der Rhein nicht.

Doch selbst dies stimmt nicht: ,, Die
Berufsschifffahrt zum Duisburger Ha-
fen hat enorm zugenommen®, erklért
Dieter Woidt, ,die Schiffe sind schnel-
ler geworden und sie haben Vorfahrt.”
Fiir die Ruderer bedeutet dies, dass
sie mit noch hoheren Wellen zu kdmp-
fen haben. Mit einem Einer auf den
Rhein? Keine Chance. Mit einem Ach-
ter? Er wiirde aufgrund des Wellen-
ganges durchbrechen. Deshalb sind
die Rheinhiiuser meist mit abgedeck-
ten Zweiern, Dreiern oder Vierern un-
terwegs. Der Steuermann muss eine
Rhein-Steuermannspriifung  ablegen
und wissen, welche Rheinkurve man
auf welcher Seite fihrt. Die Gefahr,
Wasser aufzunehmen ist groB, vor al-
lem, wenn das Boot zwischen zwei
Schiffen fihrt und Kreuzwellen ins
Boot zu schwappen drohen. Einfach
drauflos rudern oder sich treiben las-
sen geht auf dem Rhein nicht, im Ge-
genteil: Die Boote miissen die wech-
selnde Stromung richtig aufnehmen
und den Schiffen, die meist unter Land
fahren, geschickt und vor allem recht-
zeitig ausweichen. Wenn Wanderrude-

rer nach Rheinhausen kommen, bie-
ten die Borussen eine Art Lotsendienst
an. Denn ohne Revierkenntnis kom-
men auswirtige Boote hier nicht weit.
Der Rhein hat hier nur die halbe Brei-
te wie in Diisseldorf oder Koln.

Feine Unterschiede

Selbst die Ruderer aus diesen Verei-
nen, sagt Woidt, ,,scheuen den Nieder-
rhein wie der Teufel das Weihwasser.*
Auf die Frage, warum die Ruderer der
Borussia iiberhaupt auf dieser ,fal-
schen® Seite des Rheins ihr Ruderhaus
haben, reagiert Reinhard Herbrig eher
verstiandnislos. ,Driihen sind Duisbur-
ger, wir sind Niederrheiner.“ So fein
sind die Unterschiede.

Nicht zuletzt aus diesem Grund hat
sich der RC Borussia Rheinhausen zu
einem munteren Wanderruderverein
entwickelt. Seit den 1970er Jahren
nahmen Wanderfahrten auf Mosel,
Donau, Havel und Weser zu, spéter
wurden Dédnemark, Schweden, Polen
und weitere Lindern besucht. Erst-
mals reisten die Borussen 2012 nach
Italien zur ,Vogalonga®“, um in Venedig
durch den Canal Grande zu rudern.
Sollte also in den nichsten einhundert
Jahren der Rhein nicht mehr schiffbar
sein, so wird der Wanderruderverein
Rheinhausen 2113 mit Sicherheit sei-
ne 200-Jahr-Feier ausrichten. Schlief3-
lich haben sie die Kruppschen Hiitten-
werke auch schon iiberlebt.

THOMAS KOSINSKI
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Reinhard Herbrig, seit 1955
Mitglied, vor dem Clubhaus.




